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1. WPROWADZENIE

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest
tworzenie warunkow do pelnego rozwoju 1 prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz
zapobieganie wystepowaniu postaw 1 zachowan aspolecznych, w tym przemocy domowe;j.
Niniejszy Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Smykow na lata 2025-2030 zostat opracowany
zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy domowej — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy ustawy z dnia
9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje w zasadniczej czgsci od 22 czerwca
2023 r. W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 podanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,
do pozostatych zadan wiasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w szczeg6lnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzagce wzmocnieniu opiekunczych
I wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie,

2) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

3) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Konieczno$¢ podejmowania dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie wynika
réwniez z zapisOw ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity: Dz.
U. z2024 r., poz. 1283 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U z 2023 r., poz. 2151).
Nadrzednym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Smykow na lata 2025-2030 jest
ograniczenie na terenie gminy Smykoéw skali problemu, jakim jest przemoc domowa. Cele
szczegdlowe, jakie bedg bezposrednio osiggane, odnosza si¢ do catego systemu zapobiegania i
zwalczania przemocy domowej. W czgsci opisowej Programu zostaty zawarte podstawowe
informacje na temat zjawiska przemocy domowe;j, istotne dla jego wiasciwego zrozumienia
oraz planowania dzialan w zakresie profilaktyki i dzialan naprawczych w obszarze przemocy
domowej. W cze$ci diagnostycznej ukazano skale zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy Smykow. Powyzsze zestawienia postuzyly do przeprowadzenia analizy SWOT,
w oparciu, o ktdorg wyznaczono cele oraz opracowano harmonogram realizacji Programu.
Zaktadajac, ze niniejszy Program bedzie stanowil wspdlny strategiczny plan dzialan wobec
problemu przemocy domowej na terenie gminy Smykow i bedzie realizowany przez wszystkie
instytucje 1 organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej, oczekuje si¢, ze przyczyni si¢ on do stworzenia zintegrowanego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, ograniczenia zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji
rodzin mieszkajacych na terenie gminy Smykow.

2. PODSTAWA PRAWNA

W niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktore wspoitworza
polski system przeciwdziatania przemocy domowej, czyli w szczegdlnosci:



1. Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 z p6zn. zm.),

2. Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 145 z p6zn. zm.),

3. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. 2024 poz. 1283 z pdzn.
zm.),

4. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.),

5. Ustawg z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. 2023 poz.
1939),

6. Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tj. Dz.U. 202r. poz. 750 z pdzn.
zm.),

7. Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i1 opiekuniczy (tekst jednolity: Dz.
U.z 2023 r.),

8. Ustawg z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. 22024 r. poz. 17 z p6zn. zm.),

9. Ustawg z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 46),

10. Ustawg z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1061 z
pozn. zm.),

11. Ustawe z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postgpowania cywilnego (tj. Dz. U. 22024 r.
12. poz. 1568 z p6zn. zm.),

13. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r., poz.
1870),

14. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P.
z 2023 r., poz. 1232).

2.1. ZMIANY PRAWNE W SYSTEMIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Rok 2023 to rok, w ktérym zaczg¢to obowigzywaé wiele zmian istotnych czy wrecz
podstawowych dla funkcjonowania systemu przeciwdzialania przemocy. W tym konteks$cie na
uwage zastuguja w szczegdlnosci:

- Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535),

- Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 1550 z p6zn. zm).

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja
legalna przemocy domowej, przez ktdrg rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub



ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegblnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godno$¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajagce lub pozbawiajace t¢ osobg¢ dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej”.

Natomiast w mys$l nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

€) rodzenstwo oraz ich wst¢pni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstgpni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesztoSci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujacy i gospodarujacy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i
ich matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 2).

Przez osobg¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyze;.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujgca przemoc domowg to osoba petnoletnia, ktora dopuszcza si¢ przemocy
domowej wobec 0sdb, o ktorych mowa wyze;.

Zmiany dotkng m.in. jednostki organizacyjne pomocy spolecznej, pracownikow
socjalnych, asystentow rodziny, gminne komisje rozwiazywania problemow alkoholowych,
policje, o$wiatg, ochron¢ zdrowia oraz organizacje pozarzadowe i kuratorow sadowych.
Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespotow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych beda powotywane grupy diagnostyczno-
pomocowe. Zmiany dotycza réwniez procedury ,,Niebieskie Karty”, ktéra nie wymaga juz
zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani 0soby stosujgcej przemoc domowa. Miedzy
innymi wprowadzono zasade realizacji procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby
doznajacej przemocy domowej. Obowiazkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie
zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢. Wprowadzono zasadg, ze jezeli realizacja procedury
NK napotyka trudnos$ci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje
prawo wystgpienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wlasciwej.
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Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy domowej
1 uzasadnionego przypuszczenia, ze =zaprzestano dalszego stosowania przemocy lub
rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dzialan. Dodatkowo wprowadzono
obowigzek monitorowania sytuacji osob uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty”
przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw poszerza od potowy sierpnia 2023 r. katalog zakazdéw wobec 0sob
stosujacych przemoc, ktéry odtad bedzie obejmowat rowniez:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemocg — gdy osoba stosujgca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej tg przemoca;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osobg dotknigta przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej tg przemocs, a takze gdy osoba
stosujagca przemoc domowa n¢ka ja za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej na
odleglo$¢, wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

3) zakaz wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej lub
obiektu sportowego, do ktdrych uczeszcza osoba dotknieta przemocg domowa, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotkni¢ta
przemoca domowa, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemoca
domowa uczgszcza do szkoly, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
uprawia sport lub pracuje.

Niestosowanie si¢ do zakazow przez osobe stosujaca przemoc domowg stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwa¢ od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnos$ci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sadu zmieniaé miejsca statego pobytu; jest obowigzany do wykonywania
nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania
wyjasnien dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

3. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Przemoca w rodzinie okreslane jest ,,kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej,
ktorego celem jest utrzymanie nad nig kontroli 1 wladzy. Przemoc w rodzinie to zamierzone,
wykorzystujace przewagg sit dziatanie przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace jego godnos¢
oraz podstawowe prawa i wolnosci, powodujace cierpienie i szkody”.

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej, wskazana jest definicja przemocy domowej, przez ktdrg rozumie sig:
,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

1) narazajace te¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,



2) naruszajgce jej godnosc¢, nietykalno$é cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

3) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

4) ograniczajagce lub pozbawiajace t¢ osob¢ dostgpu do srodkow finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

5) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow komunikacji
elektronicznej”.

Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujagcym
osobowos$¢, system wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjonujace;j
rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomig¢dzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane s3 reguly, a zachowania poszczegdlnych
cztonkéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyna
dysfunkcji w rodzinie. Nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwo$ci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkow psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zabdjstw.

Wokot przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach. Tymczasem wedtug
danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny
problem spoteczny. Znecanie si¢ nad rodzing jest najczgsciej popelnianym przestgpstwem
w Polsce, zaraz po przestepstwach przeciwko mieniu i Zyciu.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajacym
psychike. Przemoc w rodzinie przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczng i1 seksualng, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem
jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dlugotrwaty 1 cykliczny.

Jak podaje znany polski psycholog Jerzy Mellibruda, na przemoc w rodzinie mozna
spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej 1 spotecznej. Z punktu widzenia
prawa przemoc w rodzinie jest przestepstwem. Podstawowym przepisem prawa karnego,
zwigzanym z zagadnieniem przemocy w rodzinie, jest art. 207 Kodeksu Karnego —
przestgpstwo zngcania. Przewiduje on karg za znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba
najblizsza, maloletnia, nieporadng, zalezna. Z kolei moralne ujecie zjawiska przemocy
w rodzinie pokazuje, ze dokonywanie przemocy to krzywdzenie drugiego, stabszego cztowieka
1jako takie jest ztem moralnym. Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywac sprawcow
1 motywowa¢ $§wiadkéw do pomagania. Psychologiczna perspektywa przemocy domowej
zwraca uwagg na cierpienie i bezradnos¢ ofiary, ukazuje mechanizmy wewngetrzne i sytuacyjne
sterujagce przemocy oraz ztozone procesy interakcji miedzy sprawca, a ofiarg. Psychologiczne
zrozumienie przemocy odgrywa podstawowa rol¢ przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu si¢
od przemocy. W ujeciu socjologicznym ukazane sg czynniki zawarte w obyczajach i postawach,
ktére moga sprzyjac¢ przemocy lub ja usprawiedliwia¢ jak rowniez to, ze w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie moga angazowac si¢ znaczace sily spoteczne i wywiera¢ wptyw na stan
spraw publicznych.



Tab.1. RODZAJE, FORMY | SKUTKI PRZEMOCY

RODZAJE
PRZEMOCY FORMY PRZEMOCY SKUTKI PRZEMOCY
To forma agresji taczaca si¢ naruszeniem | Bezposrednie: uszkodzenia ciata - urazy,
granic ciala. Jej celem jest zadanie ,,Ofierze” | rany, ztamania, stluczenia, zadrapania,
bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, | siniaki, poparzenia; nastgpujace skutki:
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja | choroby w wyniku powiktan i stresu, zespot
zycia. Przejawia si¢ poprzez: Szarpanie, | stresu pourazowego,zycie w chronicznym
PRZEMOC . ‘ - : - .
kopanie, popychanie, obezwladnianie, | Stresie, poczuciuzagrozenia, strachu, lgku,
FIZYCZNA duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, | napady paniki, bezsenno$¢, zaburzenia
policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg reka, | psychosomatyczne, itp.;
pigsciami, réznymi przedmiotami,

przypalanie papierosem, topienie, polewanie
substancjami  zragcymi, uzycie  broni,
pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie
udzielenie niezbg¢dnej pomocy, itp.

To zachowanie, ktorego celem jest | Zniszczenie poczucia mocy sprawczej
umniejszanie poczucia wilasnej wartosci, | ofiary, jej poczucia wilasnej wartoSci
wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy | i godno$ci, uniemozliwienie podjecia
strachu. Ta forma przemocy powoduje | jakichkolwiek dziatan niezgodnych z zasada
powazne szkody psychologiczne; Przejawia | postuszenstwa, ostabienie psychicznych
si¢ poprzez: wy$Smiewanie opinii, pogladow, | i fizycznych zdolnosci stawiania oporu oraz
PRZEMOC przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie | wyrobienie przekonania o daremnos$ci jego
swojego zdania, pogladéw, state ocenianie, | stawiania, odizolowanie od zewnetrznych

PSYCHICZNA krytyka, wmawianie choroby psychicznej, | Zzrodet wsparcia, catkowite uzaleznienie
izolowanie  kontrolowanie,  ograniczanie | ofiary od przesladowcy,staty strach i utrata
kontaktow 2z innymi ludzmi, wymuszanie | nadziei, choroby psychosomatyczne, ciagly
postuszenstwa i podporzadkowania, | stres, zaburzenia snu, itp.
ograniczanie snu, pozywienia i schronienia,
wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow,
ponizanie,  upokarzanie,  zawstydzanie,
stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

Jest to zmuszanie osoby do aktywnos$ci | Obrazenia fizyczne, bol i cierpienie,
seksualnej wbrew jej woli, a takze | obnizona Ssamoocena i poczucie wtasnej
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta | wartosci, utrata poczucia atrakcyjnosci
osoba nie jest w pelni $wiadoma; bez pytania | i godnoSci, zaburzenia seksualne, ozigbtos¢,
PRZEMOC jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych | zamknigcie sie, lek, strach, unikanie seksu,

warunkow obawia si¢ odmowic. Przejawia sie | uogdlniona  nieche¢ i obawa  do
SEKSUALNA poprzez:  gwalt, wymuszanie pozycia | przedstawicieli ptci sprawcy przemocy, itp.
seksualnego, nieakceptowanych pieszczot
i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu
z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu,
wySmiewanie wygladu, ciata i krytyka
zachowan seksualnych, itp.

Jest to celowe niszczenie czyjej$ wihasnosei, | Catkowita zalezno$é finansowa od partnera,
pozbawianiem $rodkow lub stwarzaniem | niezaspokojenie podstawowych potrzeb
warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane | zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia
niezbg¢dne dla przezycia potrzeby. Przejawia | wlasnej godnosci i wartosci, znalezienie sig
PRZEMOC si.q poprzez: Okradanie, z.abiera.nie p%e.nide.y, bez srodkoéw do zycia.

nie tozenie na utrzymanie, uniemozliwianie
EKONOMICZNA podjgcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny,
szantazowanie, zacigganie dtugéw i kredytow
bez zgody wspotmatzonka, zmuszanie do
pozyczek, uniemozliwianie  korzystania
z pomieszczen niezbednych do zaspakajania




potrzeb (kuchnia, fazienka), itp.

ZANIEDBANIE

To ciggle niezaspakajanie podstawowych
potrzeb  fizycznych i  emocjonalnych.
Przejawia si¢ poprzez: nie dawanie (dziecku)
srodkéw na  utrzymanie, pozbawianie
jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w
chorobie, nie udzielenie pomocy,
uniemozliwianie  dostepu  do  miejsc
zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka.

Obnizona samoocena i poczucie wiasnej
warto$ci, zaburzenia w rozwoju, zaburzenia
relacji spotecznych, brak wyksztalcenia,
rézne powstate choroby w wyniku
nieleczenia dziecka, depresja.

CYBERPRZEMOC

To przemoc z  uzyciem  urzadzen
elektronicznych, najczgéciej telefonu badz
komputera. Przejawia sie poprzez: agresja
stowna, np. wyzywanie na czatach
internetowych, zamieszczanie komentarzy na
forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej
osoby;  upublicznianie  upokarzajacych,
przerobionych zdje¢ i filméw; zamieszczanie
przykrych komentarzy na profilach innych
os6b w  portalach  spotecznosciowych;
wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod
kogo$ w celu zamieszczania w jego imieniu
obrazliwych postow i zdje¢ na profilach
innych uzytkownikow; szantazowanie;
ujawnianie sekretow; wykluczanie z grona
»Zhajomych” W Internecie; celowe
ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

Obnizona samoocena i poczucie wlasnej
warto$ci, utrata poczucia atrakcyjnosci
i godnosci; trudnoSci w nawigzywaniu
kontaktow, izolowanie si¢; dzieci moga
wystapi¢ klopoty =z nauka, problemy
psychologiczne, atakze zdrowotne — bole
glowy, brzucha, problemy ze snem,
depresja, proby samobodjcze, samobojstwa

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie: https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-
przemocy, A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8, * A. Borkowska,

Cykle przemocy:

Cyberprzemoc. Wigcz blokade na ngkanie, NASK Akademia, s. 15.

1. Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost
napiecia, narastajg sytuacje konfliktowe.
2. Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata,

moze dokonac¢ strasznych czyndow nie zwracajac uwagi na krzywdg innych.

3. Faza miodowego miesiaca — to czas skruchy i okazywania milo$ci. Sprawca zaczyna
dostrzega¢ to, co si¢ wydarzyto. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje
poprawg, staje si¢ uczynny 1 mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inacze;.

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata
ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie w jaki postrzega ona
sama siebie, sprawce oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga
niezwlocznego podjecia dzialan zawartych w niniejszym Programie.

4. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE GMINY SMYKOW

Problematyka przemocy domowej dotyka niestety rowniez Gming Smykow. Na podstawie
przepisOw ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej na terenie Gminy Smykow dziata
Zespol Interdyscyplinarny, w sktad ktorego wchodza przedstawiciele:

1. Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;,



http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Policji,
Oswiaty,
Ochrony zdrowia,
Sadu,
PCPR
Celem Zespolu jest usprawnienie systemu przeptywu informacji pomigdzy instytucjami
zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem przemocy oraz reagowanie na zidentyfikowane problemy
spoteczne, w tym w szczegdlnosci przejawy przemocy domowej oraz zintegrowanie dziatan
srodowisk odpowiedzialnych za przemoc na rzecz osob i rodzin dotknietych przemocga. Praca
z rodzing z problemem przemocy realizowana jest poprzez spotkania grup diagnostyczno-po-
mocowych, ktorych zadaniem jest planowanie dziatan, monitorowanie sytuacji oraz organizo-
wanie pomaocy.
Diagnoze problemu sporzadzono na podstawie danych zastanych — wynikéw badan i raportow
dotyczacych problemu przemocy, a takze w oparciu o dane statystyczne pozyskane od wymie-
nionych ponizej podmiotow:

1. Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Smykowie,

2. Zespotu Interdyscyplinarnego w Smykowie;

3. Komisariatu Policji w Radoszycach,

4. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Smykowie.

Nooohkown

4.1 CHARAKTERYSTYKA GMINY SMYKOW

Gmina Smykow to gmina wiejska, polozona w wojewoddztwie swigtokrzyskim w powiecie
koneckim. Do gminy nalezy 12 solectw. Wedlug stanu na dzien 31.01.2025r. gming
zamieszkiwalo 3761 oséb w tym 1881 stanowity kobiety oraz 1880 mezczyzni. W wieku
przedprodukcyjnym 1051 kobiet oraz 1270 mezczyzn.

4.2. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE GMINY SMYKOW

Zjawisko przemocy domowej jest niewatpliwie jedng z wielu sytuacji kryzysowych, w jakiej
nalezy podja¢ skuteczne dziatania interwencyjne i wspierajace. Jest zjawiskiem ztozonym

1 wieloaspektowym, wymagajacym kompleksowych 1 skoordynowanych rozwigzan
w obszarze jej zapobiegania. Ponizsza czg¢§¢ programu zostata przygotowana na podstawie
danych statystycznych bedacych w posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Smykowie. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych
(wczesniej roboczych) w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza tabela.

Tab. 2 DZIALALNOSC ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO I GRUP
DIAGNOSTYCZNO-POMOCOWYCH (wczesniej roboczych) W LATACH 2022-2024

Rodzaj dzialania Wskazniki 2022 2023 2024
Funkcjonowanie Liczba zespoléw interdyscyplinarnych 1 1 1
zespolow
interdyscyplinarnych Liczba posiedzen zespoléw 6 7 7
vd)) Liczba o0s6b objetych ogolem 67 43 24

Z1i GDP
oraz grup w tym ko- 17 17 10
diagnostyczno — biety
pomocowych w tyrn mez- 39 16 12
(GDP) czyzni
w tym dzieci 11 17 12
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Liczba grup 18 17 12
diagnostyczno- X
pomocowych

Liczba posiedzen 20 26 56
grup diagnostyczno- X
pomocowych

Liczba rodzin 20 16 11
objetych pomoca
grup diagnostyczno- X
pomocowych

Zrédlo: opracowanie wlasne — GOPS w Smykowie

Trudno oceni¢ skale przemocy w rodzinie, najlepiej obrazuja ja statystyki, opracowane
na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego zebrane w ramach procedury ,, Niebieskiej
Karty”

Tab. 3. LICZBA ZALOZONYCH NIEBIESKICH KART W LATACH 2022-2024
PRZEZ UPRAWNIONE INSTYTUCJE

Instytucja Liczba Niebieskich Kart Liczba Niebieskich Kart Liczba Niebieskich Kart
zakladajaca NK przekazanych do przekazanych do przekazanych do
Przewodniczgcego Przewodniczacego Zespotu Przewodniczacego Zespolu
Zespolu Interdyscyplinarnego Interdyscyplinarnego
Interdyscyplinarnego
2022 2023 2024

Razem: 13 9 9
Policja 13 9 9
GOPS 0 0 0
Oswiata 0 1 0
Stuzba Zdrowia 0 0 0
GKRPA 0 0 0

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego w Smykowie

Dane te jednak nie oddaja w pelni obrazu przemocy na terenie Gminy Smykow. Zjawisko
to jest powszechne, jednak nie zawsze jest ujawniane, co utrudnia rozpoznanie
1 przeciwdzialanie jej. Prowadzone dzialania lokalne jak 1 ogélnopolskie powodujg zmiany
swiadomosci spotecznej i z jednej strony zwigksza si¢ gotowos¢ domniemanych ofiar przemocy
do ujawniania takich spraw, a z drugiej wigzg si¢ z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli
stuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.

Istotnym elementem Programu jest koordynacja dziatan podejmowanych przez Gming na
rzecz 0sOb doswiadczajacych przemocy oraz sprawcodw przemocy. Podejmowane dotychczas
dziatania potwierdzajg ich skuteczno$¢ zarowno w sferze udzielania profesjonalnej pomocy jak
réwniez w sferze dzialah prewencyjnych. Podstawe Programu stanowi podejscie
interdyscyplinarne zgodnie, z ktorym wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie powinny
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5.

by¢ planowane i1 wdrazane przez specjalistow z roznych dziedzin, bedacych przedstawicielami
réznych instytucji i organizacjl.

4.3. Dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno-Pomocowych

Zespot Interdyscyplinarny dziata na podstawie porozumien zawartych miedzy Wojtem
Gminy Smykow, a podmiotami, ktére wchodza w sktad zespotu. Celem Zespotu jest
usprawnienie systemu przeptywu informacji oraz reagowania na zidentyfikowane problemy
spoteczne, w tym w szczegolnosci przejawy przemocy w rodzinie oraz zintegrowanie dziatan
srodowisk odpowiedzialnych za przemoc na rzecz osob i rodzin dotknietych przemocs.
W roku 2024 odbylto si¢ 7 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Smykow. W roku 2024r. Zesp6t Interdyscyplinarny prowadzit
12 procedur Niebieskich Kart, z ktorych 3 obejmowaty 2023 r. Dla kazdej procedury zalozono
teczke osobowa.

ANALIZA SWOT.

W przypadku niniejszego Programu analiza SWOT postuzy jako proba zweryfikowania
mozliwos$ci, a takze ograniczen — jakimi dysponuje Gmina Smykow

MOCNE STRONY SEABE STRONY
1. dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego, 1. zjawisko przemocy, ktoére jest silnie
2. funkcjonowanie Gminnego Osrodka Pomocy zakorzenione w obyczajowosci
Spotecznej, i podtrzymywane przez stereotypy,
3. dziatalnos¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktykii| ~ 2. brak rozwinigtej infrastruktury = socjalnej
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, gminy  (mieszkai  chronionych,  lokali
4. znajomo$¢ Srodowiska spofecznego poprzez SQCJ?InyC,h)' o . .
diagnozowanie $rodowiska lokalnego oraz 3. nlsklpozmmSWlado_mosm spo%eczn_ej na temat
monitorowanie rodzin, oséb potrzebujacych przemocy domov_vej - Czym ona Jest, cykle
pomocy, przemocy,.skutkl psychologiczne i prawne
5. prowadzone dziatania profilaktyczne, St‘OSOWMEJ przemocy, L .
6. wykorzystanie narzedzia jakim jest procedura 4. niewystarczajace upowszechnienie 1nfqrmaq1
S0 » 0 naturze problemu przemocy domowej,
,, Niebieskie Karty . . .

5. brak zainteresowania Programami
Korekcyjno-Edukacyjnymi dla 0s0b
stosujacych przemoc w rodzinie,

6. brak $rodka przymusu do udziatu sprawcow
przemocy Programami Korekcyjno-
Edukacyjnymi,

7. niedostateczne wykorzystanie przez organy
$cigania 1 wymiar sprawiedliwo$ci juz
istniejacych rozwigzan prawnych,

8. zbyt duza ilo§¢ obowigzkow stuzbowych
uniemozliwiajgca skuteczng prace socjalng
z rodzing.

SZANSE ZAGROZENIA
1. wzrost wiedzy na temat przemocy domowej 1. istniejgce w spoleczenstwie przekonania
zarbwno wsrod mieszkancow Gminy jak i stereotypy dotyczace zjawiska przemocy
i wéréd kadr instytucji dziatajacych na rzecz domowej,
pomocy, 2. niskie kary dla sprawcow przemocy
2. zmiany prawne umozliwiajace skuteczne w rodzinie (najczesciej kara w zawieszeniu),
niesienie pomocy rodzinom zagrozonym 3. $rodowisko wiejskie sprzyjajace ukrywaniu
przemoca, problemu przemocy domowej,

4. negatywne wzorce zachowan

w spolteczenstwie,
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3. stale ksztalcgca sie kadra stuzb dziatajgcych 5. brak konsekwentnych dziatan w stosunku do

w obszarze przeciwdziatania przemocy sprawcow przemocy domowe;j,
w rodzinie, 6. poczucie bezkarno$ci u oséb stosujacych
4. zwigkszenie dzialaf informacyjnych przemoc,
dotyczacych problematyki uzaleznien 7. brak gwarancji  bezpieczenstwa  0sob
i przemocy w rodzinie. doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
8. niecheé do wspolpracy 0s6b

doswiadczajacych przemocy domowej,

9. mozliwo§¢ wypalenia zawodowego wsrod
stuzb dziatajacych w obszarze przemocy
domowej,

10. uzaleznienia m.in. od alkoholu wptywajace na
wystepowanie przemocy domowe;j,

11. stabnigcie wigzi rodzinnych, umiejetnosei
komunikacyjnych, umiejetnosci
rozwiazywania problemow poprzez
nadmierne spedzanie czasu przed
urzadzeniami elektronicznymi (telefon, tablet,
tv).

6. ZALOZENIA PROGRAMOWE W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Smykow na lata 2025-2030 jest dokumentem opracowanym na
podstawie wytycznych Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2024-2030. Gtownym zatozeniem jest kompleksowos¢ 1 interdyscyplinarnos¢ dziatan ujetych
w ramy sprawnie funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochron¢ osob
doswiadczajacych przemocy, edukacje 1 pomoc w korygowaniu zachowan oséb stosujacych
przemoc domowa, edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
domowej oraz szeroko ujeta edukacje spoteczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sg zatozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem
Sciganym =z urzedu, najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby dotknigtej przemoca
I zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna, za przemoc zawsze
odpowiedzialna jest osoba stosujaca przemoc, zrozumiale sa wahania i niekonsekwencje
w zachowaniu 1 decyzjach 0sob dotknigtych przemoca, bowiem jest to jeden z objawdw
doznawanych urazéw oraz konsekwencja bycia osoba dotknieta przemoca domowa.

Przemoc domowa nalezy rozpatrywal¢ z wielu perspektyw w szczegodlnosci
psychologicznej, prawnej, ekonomicznej, spotecznej 1 moralnej, Z tego wzgledu
przeciwdziatanie przemocy domowej wymaga wieloaspektowego podejscia, a przede
wszystkim systemowego, z zaangazowaniem wszystkich podmiotow zajmujacych sie
bezposrednio czy tez posrednio tym problemem.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu
przemocy domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez $cista
wspotprace, taczenie dziatah, przeptyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skuteczno$ci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy domowej niezbedna jest kompleksowos¢
podejmowanych dziatan. Efektywno$¢ zapewni dtugofalowy system edukacji skierowany
zarowno do grup zawodowych udzielajgcych wsparcia, podejmujacych interwencje 1 majacych
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kontakt z osobami dotknigtymi przemoca jak rowniez edukacja spoleczna, majaca na celu
przede wszystkim tamanie mitow 1 stereotypdéw, a takze zmian¢ obyczajéw 1 postaw
sprzyjajacych i usprawiedliwiajacych przemoc domowa.

Wazrost $wiadomosci spotecznej przyczyni si¢ do zapobiegania przemocy, umozliwi
szybsze reagowanie a takze spowoduje, ze osoby stosujace przemoc bedg odczuwac brak
akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz
tagodzeniu jej nastgpstw.

7. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Smykow na lata 2025-2030 jest skierowany do spotecznos$ci
lokalnej, w tym:

- 0s6b zagrozonych przemocg domowa,
- 0s0b dotknietych przemoca domowa,
- 0s0b stosujacych przemoc domowa,

- $wiadkow przemocy domoweyj,

- shuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

8. REALIZATORZY PROGRAMU.
Realizatorami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Smykow na lata 2025-2030 sa:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Smykowie,

2) Komisariat Policji w Radoszycach,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Smykowie,

4) Szkota Podstawowa im. $§w. Jana Pawta I w Krolewcu,

5) Szkota Podstawowa im. Majora Henryka Dobrzanskiego "Hubala" w Miedzierzy

6) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Smykowie,

7) Stowarzyszenie ,,Przyjaciot Gminy Smykow”,

8) Powaitowe Centrum Pomocy Rodzinie w Konskich,

9) Sad Rejonowy w Konskich.
W/w. podmioty wchodzag w sktad Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Smykow.

9. CELE | ZADANIA PROGRAMU
Cel glowny: Przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowej i skuteczne rozwiazywanie

problemow z nia zwiazanych na terenie Gminy Smykow.

Cel glowny Programu bedzie realizowany poprzez ponizsze cele szczegélowe:
1. Zagwarantowanie efektywnej pomocy osobom uwiktanym w przemoc domowa.
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2. Zwigkszenie dostepnosci i efektywnosci dzialan edukacyjnych i profilaktycznych
dotyczacych przeciwdzialania przemocy w rodzinie, adresowanych do roznych grup

spolecznych.

3. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb, instytucji i organizacji

zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

4. Zintegrowanie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
5. Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Smykow.

srodowisk 1

skoordynowanie dzialan

lokalnych w obszarze

9.1. Harmonogram realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej

i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Smykow na lata 2025-2030.

Cele szczegélowe Realizatorzy | Termin Wskazniki
Zadania realizacji

1. Zagwarantowanie 1. realizowanie procedury wszyscy 2025-2030 1. liczba zatozonych Kart

efektywnej pomocy ,»Niebieskie Karty”, realizatorzy w ramach procedury

osobom uwiklanym 2. udzielanie pomocy programu ,Niebieskie Karty”,

W przemoc domow3 finansowej, rzeczowej 2. liczba

oraz efektywnej osobom doznajacym przeprowadzonych

pomocy osobom przemocy domowej wg porad,

stosujgcym przemoc zglaszanych potrzeb, 3. liczba o0s6b

domowa 3. zapewnienie schronienia korzystajaca z porad,
osobom doznajgcym 4. liczba osob, ktérym
przemocy domowej, udzielono pomocy

4. powotywanie grup prawnej,
diagnostyczno- terapeutycznej, a takze
pomocowych, socjalnej,

5. umozliwienie pomocy 5. liczba 0s6b
psychologicznej, medycznej, korzystajaca
prawnej, terapeutycznej, zmozliwosci
a takze socjalnej, schronienia,

6. poinformowanie oséb 6. liczba powotanych
uwiktanym w przemoc grup diagnostyczno-
domowa 0 instytucjach pomocowych,
wspierajacych takie osoby;, 7. liczba osob objetych

7. monitorowanie sytuacji monitoringiem,
0s6b, rodzin, w ktérych 8. liczba
dochodzi do przemocy przeprowadzonych
domowej, monitoringow,

8. monitorowanie 0sob, rodzin 9. liczba osdb
zagrozonych wystgpieniem uczestniczacych
przemocy domowej, W programie

9. kierowanie do udziatu w korekcyjno-
programie korekcyjno- edukacyjnym,
edukacyjnym, 10. liczba osob

10. kierowanie do udziatu w uczestniczgcych
programie psychologiczno- W programie
terapeutycznym, psychologiczno -

terapeutycznych,
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11. edukowanie oséb

11. liczba oséb, ktore

stosujacych przemoc ukonczyty program
domowg o grozacej korekcyjno-
odpowiedzialnosci karnej. edukacyjny,

12. liczba 0s0b, ktore
ukonczyty program
psychologiczno-
terapeutyczny.

2. Zwiekszenie Realizacja programow WSZzyscy 2025-2030 1. liczba
dostepnosci informacyjno-edukacyjnych realizatorzy przeprowadzonych
i efektywnosci dzialan |i warsztatow profilaktycznych programu programow,
edukacyjnych adresowanych do rodzicow, dzieci, warsztatow
i profilaktycznych mtodziezy, opiekundw i nauczycieli profilaktycznych dla
dotyczacych dot. m.in.: dzieci i mtodziezy,
przeciwdzialania 1. konstruktywnej komunikacji 2. liczba dzieci
przemocy w rodzinie, interpersonalnej, i mtodziezy
adresowanych do 2. wychowania bez przemocy, uczestniczaca
roznych grup 3. modyfikowania w programach,
spotecznych. agresywnych zachowan, warsztatach
4. mediacji i umiejetnosci nie profilaktycznych
agresywnego rozwigzywania 3. liczba
konfliktow, ogo6lnokrajowych
5. umiejetnosci i lokalnych kampanii
wychowawczych, spotecznych,
6. przyblizenie i omdwienie 4. liczba
zjawiska cyberprzemocy. rozpowszechnionych
Realizacja programow materialow
psychoedukacyjnych, adresowanych edukacyjnych wsrod
do réznych grup odbiorcow. mieszkancow,
Wspotpraca z instytucjami 5. liczba lokalnych
prowadzacymi hostele, domy placowek i instytucji
samotnej matki, schroniska dla ofiar rozpowszechniajacych
przemocy. materiaty edukacyjno-
Okreslenie sposobu rozwigzania informacyjne na temat
problemoéw zwigzanych z przemoca, przemocy domowej
dotyczacych indywidualnych oraz cyberprzemocy,
srodowisk. 6. liczba
Praca socjalna z osobami zorganizowanych
doznajgcymi przemocy. dziatan dla
spotecznosci lokalnej,

7. liczba
przeprowadzonych
szkolen, spotkan dla
rodzicow,

8. liczba rodzicow
biorgca udziat
w zorganizowanych
szkoleniach,
spotkaniach.

3. Zwigkszanie 1. Wspolpraca migdzy wszyscy 2025-2030 1. liczba
kompetencji instytucjami realizatorzy przeprowadzonych
zawodowych zaangazowanymi programu szkolen dla

pracownikow stuzb,

w przeciwdzialanie

przedstawicieli stuzb,
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instytucji i
organizacji
zajmujacych sie
przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie

przemocy domowej
zapobieganie skutkom.
Systematyczne szkolenia
wszystkich przedstawicieli
stuzb podejmujacych
dziatania na rzecz rodzin
uwiklanych w przemoc,

w tym szkolenia z zakresu
diagnozowania przemocy
domowej, realizacji
procedury ,,Niebieskie
Karty” i prowadzenia
interwencji kryzysowej,
Uczestnictwo w
konferencjach i seminariach
z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej.
Organizowanie spotkan
majacych na celu wymiang
doswiadczenia miedzy
pracownikami réznych
instytucji m.in.
wchodzacych w sklad
Zespolu
Interdyscyplinarnego.

2. liczba 0s6b bioraca
udziat w szkoleniach,

3. liczba zakupionych
materiatow
edukacyjnych dla
pracownikoéw
pracujacych w obszarze
przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

4. Zintegrowanie Wspdlpraca instytucji WSzyscy 2025-2030 |- liczba podmiotoéw
srodowisk i samorzadowych 1 organizacji realizatorzy wspoOlpracujacych przy
skoordynowanie pozarzadowych oraz koordynacja programu realizacji niniejszego
dzialan lokalnych dziatan podejmowanych w ramach Programu.
w obszarze tworzonego systemu:
przeciwdzialania - koordynowanie dziatan w ramach
przemocy w rodzinie. |lokalnego systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
5. Diagnozowanie 1. prowadzenie statystyk w wszyscy 2025-2030 1. liczba spotkan zespotu
i monitorowanie zakresie zjawiska przemocy | realizatorzy Interdyscyplinarnego,
zjawiska przemocy przez wszystkie instytucje | programu 2. liczba wszczetych

na terenie Gminy
Smykéw.

zgodnie z wymaganiami
resortowymi

2. zbieranie danych
statystycznych z instytucji
dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej w Gminie
Smykow przez Gminny
Zesp6t Interdyscyplinarny
w Smykowie, w celu
diagnozowania skali
zjawiska i monitorowania
zmian.

procedur ,,Niebieskiej
Karty”,

3. liczba powotanych
grup diagnostyczno —
pomocowych,

4. dane statystyczne
dotyczace zjawiska
wystepowania
przemocy na terenie
Gminy Smykow.

17




10. SPODZIEWANE EFEKTY
1) zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy,

2) zwickszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemocg domowa na temat zjawiska
przemocy — diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska na terenie Gminy Smykow,

3) zwigkszenie skuteczno$ci dziatan,

4) zmiana postaw spotecznych wobec przemocy.

11. ZAGROZENIA DLA REALIZACJI PROGRAMU

1) wystepowanie sprzecznosci pomig¢dzy istniejgcymi przepisami prawa, a mozliwoscig
ich zastosowania w praktyce przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwosci;

2) opor spotecznosci gminnej wobec korzystania z poradnictwa specjalistycznego;

3) brak dziatan wolontariackich na terenie gminy;

4) staba kondycja moralna i ekonomiczna rodzin;

5) negatywne wzorce zachowan spotecznych;

6) stereotypy wizerunku osoby doswiadczajgcej przemocy domowej;

7) ukrywanie przez rodzing wystepowania aktow przemocy i niechg¢ do wspolpracy;

8) brak odpowiedniej infrastruktury mieszkaniowej umozliwiajacej skuteczne
odizolowanie agresora;

9) bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych;

10) alkoholizm w rodzinach

12. REZULTATY PROGRAMU

Zakladane rezultaty po  zrealizowaniu niniejszego Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Gminie Smykéw na lata 2025-2030 obejmowac beda migdzy innymi: zminimalizowanie
skali wystepowania przemocy domowej, zapewnienie profesjonalnej pomocy dla osob
uwiktanych w przemoc domowg, zapewnienie wsparcia socjalnego oraz psychologicznego
osobom i rodzinom dotknigtym przemocg domowa, poszerzenie kompetencji shuzb
przeciwdziatajacych przemocy domowej, zwigkszenie Sswiadomosci lokalnej spotecznosci na
temat zjawiska przemocy domowej, zwigkszenie $wiadomosci lokalnej spotecznosci na temat
zjawiska cyberprzemocy, zwigkszenie §wiadomos$ci dzieci i miodziezy na temat zjawiska
przemocy domowej, zwigkszenie $wiadomosci dzieci i mlodziezy na temat zjawiska
cyberprzemocy, rozpowszechnienie informacji na temat dostgpnosci pomocy dla osob
doswiadczajacych przemocy domowej, udzielanie efektywnej pomocy osobom stosujacym
przemoc domow3g.
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13. MIEJSCE | CZAS REALIZACJI PROGRAMU.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Smykéw na lata 2025-2030 realizowany bedzie na terenie
Gminy Smykow w latach 2025 — 2030.

Wdrazanie Programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do
realizacji bedg wprowadzane w formie cigglej, badz, jesli wystapi niezbedna konieczno$é ich
wykonania.

14. MONITOROWANIE PROGRAMU

Realizacja programu bedzie systematycznie monitorowana. Monitoring umozliwi wglad
w realizacj¢ podejmowanych dziatan, ocen¢ ich skutecznosci oraz podejmowanie dziatan
korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dzialan, rozwijanie programu
w przysztos$ci. Monitorowanie programu bgdzie prowadzone przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Smykowie na podstawie informacji uzyskanych od realizatorow programu.
Realizacja programu podsumowana zostanie w raporcie po zakonczeniu jego realizacji.

Przy ocenie programu bedg brane pod uwage nastepujace wskazniki:
1. Liczba osob/rodzin objetych pomoca,
Liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
[lo$¢ dziatan profilaktycznych w placowkach o§wiatowych,
Liczba posiedzen zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,
Liczba uruchomionych procedur ,,Niebieska Karta”,
Liczba ofiar przemocy w rodzinie,
Liczba 0s6b bioracych udziat w programach korekcyjno-edukacyjnych,

Liczba postgpowan przygotowawczych wobec sprawcdéw przemocy,

© © N o o B~ D

Liczba interwencji zwigzanych z przemocg w rodzinie.

15. FINANSOWANIE PROGRAMU.

Program bedzie finansowany ze $rodkow budzetu Gminy Smykow, dotacji oraz ze

srodkoéw pozabudzetowych pozyskanych z innych Zréodet.
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