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1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego.
Budowy budynku uzytecznos$ci kulturalno-spotecznej - §wietlicy, na terenie posesji w Salacie gm. Smykow
oznaczonej numerem geodezyjnym 601 61.

2. Wykaz istniejacych i projektowanych obiektéw budowlanych.
nr 1 — proj. budynek $wietlicy,
nr 2 — istniejacy zjazd gtdéwny
nr 3 — miejsca postojowe
nr 4 - miejsce na $mietnik,
cz¢$¢ graficzna patrz rys nr 0 — projekt zagospodarowania terenu

3. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych oraz $rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych ich wystapieniu.

a) podczas wykonywania robét ziemnych

- Prace musza by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacja,

- Przed przystapieniem do robot budowlanych nalezy bezwzglgdnie wyznaczy¢ bieg instalacji podziemnych a
w szczegoblnoscei linii gazowych i energetycznych,

- Roboty w bezposrednim sasiedztwie instalacji podziemnych nalezy prowadzi¢ szczegodlnie ostroznie i pod
nadzorem kierownictwa budowy w miar¢ mozliwosci r¢cznie,

- W odleglosci mniejszej niz 0,5m od istniejacych instalacji roboty nalezy prowadzi¢ rg¢ezni, bez uzycia
sprz¢tu mechanicznego, narz¢dziami na trzonkach drewnianych,

- Teren, na ktorym prowadzone sg prowadzone roboty ziemne, powinien by¢ ogrodzony i zaopatrzony w
odpowiednie tablice ostrzegawcze,

- Wykopy powinny by¢ wygrodzone barierami, ustawionymi w odlegtosci, co najmniej 1,0m od krawedzi
wykopu,

- W przypadku prowadzenia robot w terenie dostepnym dla 0s6b postronnych wykopy nalezy zabezpieczy¢
szczelnie balami,

- Nachylenie skarp nieobcigzonych przy wykopach fundamentowych do glebokosci 5 m powinno wynosi¢ dla
gruntow: nasypowych, piasku i zwiru 1:1,25; piaszczysto-gliniastych 1:0,50; gliniastych 1:0,33; tupki
zwietrzate 1:0,10 less 1:0,50,

- Wykonywanie wykopow przez podkopywanie jest zabronione,

- Wykopy waskoprzestrzenne i jamiste powinny by¢ bezwzglgdnie zabezpieczone przez rozparcie $cian,

- Do wykonania deskowan stosowac¢ nalezy drewno II lub IV klasy,

- Deskowanie zabezpieczajace wykop powinno wystawac, co najmniej 15 cm ponad krawedz wykopu w celu
ochrony przed spadaniem gruntu, kamieni i innych przedmiotow,

- Deskowanie rozbiera si¢ warstwami szerokos$ci do 40 cm od dotu odpitowywujac stojaki w miare rozbierania
$cian,

- Schodzi¢ do wykopdéw mozna jedynie po drabinkach lub schodach,

- Jesli projekt nie podaje minimalnych odleglosci, jakie nalezy zachowa¢ przy prowadzeniu robot w poblizu
istniejgcych budynkow, przyjmuje sig, ze odleglosci bezpieczne wynosza:3,0m, — jesli pozom dna wykopu
jest potozony ponadl,0m w stosunku do poziomu spodu fundamentu istniejacego budynku: 4,0m — jesli
poziomy s3 jednakowe:6,0m-jesli dno wykonywanego wykopu jest ponizej spodu istniejagcego fundamentu,
lecz nie mniej niz 1,0m

- Przy robotach zmechanizowanych nalezy wyznaczy¢ stref¢ zagrozenia, dostosowang do rodzaju uzytego
sprzetu, koparki powinny zachowa¢ odlegtos¢, co najmniej 0,60mod krawedzi wykopow,

- Nie dopuszczaé, aby pomigdzy koparka a srodkiem transportu znajdowali si¢ ludzie,

- Samochody powinny by¢ tak ustawione, aby kabina kierowcy byla poza zasiggiem koparki,

- Niedozwolone jest przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek lub innego sprzety zmechanizowanego,

- W przypadku dokonywania jakichkolwiek prac w poblizu pracujacych maszyn nalezy je bezwzglgdnie
wylaczyé,

- Odlegtosci migdzy krawedzia wykopu a sktadowanym gruntem powinna by¢ nie mniejsza niz 3,0m przy
gruntach przepuszczalnych oraz 5,0m przy gruntach nieprzepuszczalnych,

- Niedozwolone jest skladowanie gruntow w odleglosci mniejszej niz 1,0m od krawedzi wykopu
odeskowanego pod warunkiem, ze obudowa jest obliczona na dodatkowe obciazenia odktadanym gruntem,

- Niedozwolone jest sktadowanie urobku w granicach prawdopodobnego klina odtamu na dodatkowe
obcigzenia odktadem gruntu,

- W przypadku osunigcia si¢ gruntu lub przebicia wodnego nalezy wstrzyma roboty, zabezpieczy¢ miejsce
niebezpieczne i ustali¢ przyczyne zjawiska, do usuniecia usuwisk lub przebi¢ wodnych nalezy przystapi¢
niezwlocznie po ustaleniu ich przyczyn i sposobu likwidacji,
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- Gdy w czasie wykonywania robdt ziemnych zostang znalezione niewypaly lub przedmioty trudne do
zidentyfikowania roboty nalezy przerwac¢, miejsce odpowiednio zabezpieczy¢ i niezwlocznie powiadomié
wiasciwe wladze administracyjne i policje.

b) przy eksploatacji i montazu rusztowan:
- robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zatozone pasy ochronne, ktore w
czasie pracy przymocowywuje si¢ statych czgsci budynku,

- nie wolno montowac ani rozbiera¢ rusztowan; o zmroku bez sztucznego oswietlenia, w czasie ggstej mgty
Iub ulewnego deszczu, podczas burzy lub silnego wiatru o predkosci >10m/s,

- do budowy rusztowan nie wolno uzywac¢ drewna nie okorowanego lub desek zrzynkowych,

- podluznice rusztowan stojakowych powinny by¢é mocowane do stojakéw i moga by¢ sztukowane na
stojakach. Nie moga pracowa¢ jako wsporniki,

- deski pomostowe muszg si¢ opiera¢ co najmniej na 3 leznicach a sztukowanie ich jest dozwolone tylko na
leznicach. Drabiny rusztowan nalezy ustawia¢ tak, aby obie nogi spoczywaly na wspolnej podktadce z
grubej deski,

- przy rusztowaniach wiszacych zabrania si¢ umocowywania wysuwnic jedynie metoda zaklinowania.
Laczenie dwoch rusztowan wiszacych za posrednictwem tzw. mostka i uzywania drabin lub kozléw na
tych rusztowaniach jest zabronione. Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone przed wahaniami,

- w stalowych rusztowaniach rurowych nie wolno zaklinowywac potaczen weztowych przez wkiadanie
kawatkow stali czy drewna migdzy rurg a jarzmo facznika. Rusztowania moga by¢ oddawane do uzytku po
przyjeciu protokolarnym stwierdzajacym zgodno$¢ montazu z projektem i warunkami technicznymi.
Przyjmujac rusztowanie sprawdza si¢ w szczego6lnosci: pionowos¢ stojakow i poziome utozenie podtuznic
i biezni, poprawno$¢ przymocowania do $cian budynku, prawidlowos$¢ zatozenia ztaczy, dokrgcenie $rub,

- przy stosowaniu wiez wyciggowych kazdy podno$nik powinien by¢ zaopatrzony w napis okreslajacy
dopuszczalne obcigzenie oraz stwierdzajacy dopuszczalno$¢ lub zakaz przewozenia ludzi. Co 2 tygodnie
powinien odbywaé si¢ przeglad wiez bedacych w uzyciu. Stan rusztowan powinien by¢ sprawdzany
okresowo zaleznie od ich rodzaju obcigzenia i intensywnosci uzytkowania.

¢) przy robotach ciesielskich i deskowaniach
- kazdy pracownik zatrudniony przy robotach ciesielskich powinien by¢ wyposazony w buty 1 ubranie
robocze oraz hetm ochronny. Podczas obrobki rgeznej drewna nalezy ostroznie postugiwaé —sig
ostrymi narzedziami. Narzg¢dzia nalezy nosi¢ w specjalnie do tego przystosowanych  drewnianych
skrzyniach. Zabronione jest noszenie gwozdzi i innych ostrych materialow w kieszeniach,
- przed obrobka drewno pochodzace z rozbiorki nalezy oczyscic z resztek betonu gwozdzi, itp.,
- podczas pracy recznymi urzadzeniami do obrobki drewna nalezy zwrdcicé uwage na prawidtowe
zamocowanie obrabianego drewna,
- do prac na wysokos$ci powinni by¢ kierowani tylko ci pracownicy, ktérzy posiadaja odpowiednie
$wiadectwo lekarskie. Powinni by¢  wyposazeni w pasy bezpieczenstwa i hetmy ochronne,
- pomosty robocze usytuowane na wysokosci powyzej 1,0m powinny by¢ zabezpieczone barierka
ochronng. Nie nalezy dotyka¢ zadnych przewodow elektrycznych,
- prace ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac tylko do wysokos$ci 3m,
- niedopuszczalne jest wykonywanie wszelkiego rodzaju robot ciesielskich na rusztowaniach
pomocniczych(poza dopasowywaniem elementéw drewnianych),
- roboty zwigzane z impregnacja drewna powinny by¢ wykonane  przez pracownikow, ktorzy maja wazne

$wiadectwa lekarskie i zapoznali si¢ z wystepujacymi zagrozeniami. Nie nalezy kierowac do
takich prac pracownikow, u ktorych wystepuja objawy uczelnia na $rodki chemiczne. Podczas robot
impregnacyjnych nie nalezy pali¢ tytoniu, spozywac positkow oraz dotyka¢ ciata, zwlaszcza okolic
oczu. Po zakonczeniu prac impregnacyjnych nalezy starannie umy¢ rece.

- wszelkie prace zwigzane z montazem, demontazem, transportem i sktadowaniem deskowan nalezy
prowadzi¢ zgodnie z zasadami wiedzy budowlanej.

- pracownicy, ktorzy beda zatrudnieni przy montazu i demontazu  deskowan, powinni przejs¢ szkolenie
uwzgledniajace specyfike  danego rodzaju deskowania.

- Gdy istnieje ryzyko spadania z gory przedmiotow, nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia lub/i wykona¢ daszki
ochronne.

- Podczas rozbiorki deskowan nalezy podjac dziatania zabezpieczajace przed ewentualnym zawaleniem
si¢ elementow deskowania lub konstrukcji pomocniczej. Elementy po demontazu ~ deskowanie
nalezy przenies¢ w wyznaczone miejsce sktadowania, oczysci¢ i zakonserwowac.

d) przy robotach montazowych:

-personel techniczny budowy, cztonkowie brygad montazowych oraz operatorzy powinni by¢ przeszkoleni w
zakresie technologii montazu konstrukcji budowlanych,
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- wskazane wyzej osoby bezposrednio przed rozpoczgciem montazu obiektu budowlanego powinny by¢
doktadnie zaznajomione z technologia jego montazu i specyficznymi wymaganiami w zakresie techniki,
BHP. Fakt przeprowadzenia szkolenia w zakresie danej technologii, z wymienieniem imion i nazwisk
przeszkolonych powinien by¢ potwierdzony wpisem do dziennika budowy lub dziennika montazu.

- w obrgbie terenu montazu i w zasiggu maszyn montazowych, jak i zurawi obstugujacych sktadowiska
prefabrykantéw, nie moga przebiega¢ napowietrzne przewody instalacji elektrycznej. Trzeba stosowac
wylacznie kable podziemne z wyprowadzeniem na stupach w miejscach podtaczen do sieci.

- przed rozpoczgciem montazu nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefy niebezpieczne, rozstawi¢ w widocznych
miejscach tablice ostrzegawcze.

- Zurawie montazowe nalezy zaopatrzy¢ w automatyczne wylaczniki mechanizmu udzwigu powodujace
zatrzymanie maszyny, gdy na jej haku zostanie zawieszony ci¢zar przekraczajacy udzwig nominalny. Przy
braku automatycznych wytacznikoéw lub ich niesprawnosci zuraw powinien by¢ wyposazony w tablice z
podanym nominalnym udzwigiem, a w wytworni na widocznej powierzchni kazdego prefabrykatu
powinna zosta¢ napisana farba jego masa.

- W brygadach montazowych nie mozna zatrudnia¢ kobiet i pracownikow miodocianych. Wiek montazystow
powinien wynosi¢ 18-55 lat, a ich stan fizyczny i psychiczny musi by¢ dobry. Powinni przechodzi¢
badania kontrolne w okresach pétrocznych.

- Do pracy na wysokosciach nie wolno dopuszczaé¢ ludzi nawet z drobnymi obrazeniami ciala.
Kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu.

- Odziez robocza montazystow powinna sktada¢ si¢ z jednoczg$ciowego kombinezonu z zapinanymi
mankietami rekawow i spodni, dobrze dopasowanego i niekrgpujacego ruchow, helmu z tworzywa
sztucznego, lekkiego obuwia z cholewkami sznurowanego powyzej kostek i nieslizgajaca si¢, elastyczna
podeszwe zapewniajaca wyczuwalno$¢ terenu oraz trwalych, jednak dostatecznie elastycznych rekawic
pieciopalcowych. Spawacze powinni mie¢ kombinezony jednocze$ciowe zaopatrzone w przedniej czesci,
(co najmniej od kolan do pasa) we wstawki gumowe lub innego tworzywa, nieprzepuszczajace promieni
ultrafioletowych i podczerwonych. Dalsze ich indywidualne wyposazenie to helmy ochronne bez daszkow,
okulary spawalnicze, rekawice i gumowe obuwie spetniajace warunki petnej izolacji elektryczne;.

- Utrzymanie odziezy roboczej we wlasciwym stanie i jej zgodne z przeznaczeniem, ciagle uzytkowanie
nalezy do obowiazkow pracownika a podlega kontroli majstrow.

- Przy pracach montazowych na wysokosci obowiazujace uzywanie pasow bezpieczenstwa. Linki tych
pasOw powinny by¢ zaczepiane do trwale zamocowanych elementéw realizowanej konstrukcji lub
pomocniczych rusztowan. Jezeli warunki pracy nie pozwalaja na zabezpieczenie pasami, konieczne jest
uzycie pomostow roboczych lub siatek ochronnych mocowanych nie blizej niz 2,5 m ponizej poziomu
pracy montazystow.

- Bezposredni montaz powinien by¢ prowadzony przez kierownika obiektu badz wyznaczonego przez niego
inzyniera, starszego technika lub majstra. Osoby te musza mie¢ odpowiednia wiedze praktyczna
uzupelniona przeszkoleniem w zakresie technologii i organizacji oraz bezpieczenstwa przy pracy montazu.

- Przy sktadowaniu prefabrykatéw na placu budowy powinna by¢ uwzgledniona kolejnos¢ ich wbudowania
(wskazana w projekcie technologii i organizacji montazu w instrukcji montazowe;j).

- Prace montazowe moga odbywac si¢ normalnie, gdy predkos$¢ wiatru nie przekracza 10m/s.

- Prowadzenie montazu jest niedozwolone: przy ztej widocznosci, w czasie opadow atmosferycznych,
bezposrednio po opadach, az do czasu wyschnigcia montazowej konstrukcji oraz pomostow montazowych,
przy gotoledzi, w tempera trze nizszej niz -10°C.

- Przy montazu w godzinach wieczornych lub nocnych nalezy stosowaé o$wietlenie zapewniajace petna
widoczno$¢ bez ostrych cieni.

- Operatorzy musza mie¢ uprawnienia do obstugi cigzkich maszyn montazowych, zna¢ dokladnie
uzytkowang maszyng¢ i posiada¢ umiejetno$ci sterowania jej praca.

- Urzadzenie podnosne, jak liny, zblocza, haki zawiesia, musza by¢ codziennie przegladane przez operatora
w celu stwierdzenia, czy znajduja si¢ w dobrym stanie technicznym. Nalezy tez kontrolowa¢ pasma jezdni
Iub torowiska zurawi 1 usuwaé zauwazone usterki przed rozpoczgciem pracy. Szczeg6lna kontrole trzeba
przeprowadzi¢ po ulewnych deszczach i w okresach odwilzy.

- Przed rozpoczgciem pracy na kazdej zmianie operator powinien sprawdzi¢ prawidlowo$¢ pracy zurawia,
wykonujac bez obciazen wszystkie ruch robocze.

- Przed podnoszeniem prefabrykatow jest konieczne probne ich podniesienie na wysokosé ok. 50 cm i
sprawdzenie prawidtowos$ci pracy zurawia, zawiesia i zaczepow,

- Podnoszenie prefabrykatéw moze odbywac si¢ jedynie przy pionowym potozeniu lin udzwigu.

- Nie wolno podnosi¢ cigzarow nieswobodnych, np. przymarzni¢tych do podktadéw lub ziemi, potaczonych
ze soba, zaglebionych w ziemi itp. nalezy je przed podniesieniem odspoi¢, odczepi¢ lub odkopac.
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e) Przy robotach dekarskich:

- W trakcie wykonywania robot dekarskich robotnicy sg zagrozeni upadkiem z wysokosci. Niebezpieczne
moga by¢ tez spadajace materialy i narzedzia. Tak, wiec dachy w budynkach nowo wznoszonych powinny
by¢ kryte przed usunigciem rusztowan zewnetrznych i gornych pomostow zaopatrzonych w bariery i
odbojnice. Ponadto nalezy bezwzglednie przeciwdziata¢ spadaniu (zrzucaniu) z dachu wszelkich
przedmiotow i materiatdw, nie wolno tez na dachu wykonywac prac przygotowawczych np. prostowanie
blachy.

- Dekarze i pomocnicy pracujacy na dachu powinni by¢ wyposazeni w pasy ochronne, specjalne drabinki
szerokosci 250mm do poruszania si¢ na pochytej powierzchni oraz w odpowiednie obuwie na podeszwie z
wojtoku lub sznurka. Przy pracach na dachach stromych, oblodzonych czy wilgotnych a takze przy pracy
na krawedzi dachu robotnicy musza by¢ bezwzglednie przywigzani lina $rednicy 10-20 mm do
wystajacych i wytrzymatych czesci budynku.

f) przy robotach tynkarskich — tynkowanie reczne:

- Czynnosci narzucania zaprawy na $ciany a w szczeg6lno$ci na sufity, tynkarze powinni wykonywaé w
okularach ochronnych,

- Zewngtrzne obramowania okienne trzeba tynkowac z rusztowan zewngtrznych a nie z otworéw okiennych,
- Przy tynkowaniu wewngtrznych osciezy okiennych otworéw powinien by¢ zabezpieczony balustrada,

- Reperacje tynkow po robotach instalacyjnych moga by¢ wykonywane z rusztowan przestawnych, nie wolno
natomiast stawia¢ na urzadzeniach i rurach wszelkich instalacji,

g) przy robotach tynkarskich — tynkowanie mechaniczne:

- Operatorzy obstugujacy koncowki tynkarskie oraz pozostali cztonkowie zespotu podczas pracy powinni by¢
zaopatrzeni w okulary ochronne,

- Po zainstalowaniu agregatu tynkarskiego nalezy przeprowadzi¢ prébg¢ wodna calego urzadzenia w ciagu
kilkunastu minut pod ci$nieniem 1,0 lub 1,50 MPa w zaleznosci od rodzaju pomp. Z wynikow prob nalezy
sporzadzi¢ protokdt, ktéry stanowi zatacznik do raportu pracy agregatu.

- Wylacznik powinien by¢ zawsze zakryty obudows a silnik do sieci elektrycznej nalezy podtaczy¢ przy
udziale elektryka budowy. Praca silnika bez uziemienia jest zabroniona,

- Zabrania si¢: pracowac przy cisnieniu wyzszym od wskazanego w metryce agregatu, pracowaé przy
wystepujacych usterkach pompy lub przewodow, podciagaé dtawicg, smarowac i czysci¢ ruchome czgséci
maszyny w czasie pracy, pracowa¢ pompg do zaprawy bez sygnalizacji, w obecnosci 0s6b postronnych
przedmuchiwaé weze spr¢zonym powietrzem, zatrudnia¢ pracownikow, ktorzy nie przeszli szkolenia BHP,
przeprowadza¢ kontroli silnika lub przewodow elektrycznych bez wylaczenia pradu, przy kazdym
agregacie powinna by¢ wywieszona na widocznym miejscu tabliczka BHP,

h) przy robotach malarskich:

- Podczas wykonywania robot malarskich na wysokosci nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na stabilne
ustawianie rusztowan, pomostoéw, drabin, itp., zgodne z obowigzujacymi przepisami,

- Przy malowaniu dach6éw i innych elementdéw na wysokosci, gdy nie mozna uzy¢ rusztowan i drabin,
robotnicy powinni by¢ asekurowani pasami bezpieczenstwa,

- Maszyny i urzadzenia zasilane energia elektryczng powinny by¢ uzywane zgodnie z ich przeznaczeniem i
instrukcja obstugi,

- Niedopuszczalne jest wykonywanie metoda natryskowa oraz szlifowanie powtok z materiatow zawierajacy
w sowim sktadzie chrom, olow bez stosowania ochronnych maseczek na nos i usta, ktore zapobiegaja
wdychaniu szkodliwych pylow i substancji lotnych,

- Malowanie metoda natryskowa powinni wykonywac specjalnie przeszkoleni w tym zakresie pracownicy,
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